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Transport 
Possibilité d’organiser un 

transport pour vous 
accompagner aux 

activités. 
 

Gratuit, limité sous 
conditions d’inscriptions 

Renseignements  
et Inscriptions 

(Obligatoires) 
 

03 85 77 01 91  
crt@ehpad-dep71.fr 

Vous avez plus de 60 ans ! 
Vous vivez à domicile 
 

    
 

 
 

Envie de sortir ? Rompre l’isolement social 
De participer à des activités ? 
Faire de nouvelles rencontres ? 
 

  
 

VOILÀ  LE PROGRAMME ! 
 

Ces activités d’animation sont  
encadrées par des professionnels 

 

 

Vous vivez sur l’une  
    
 

 
 

AVRIL 2026 
 

En situation de dépendance et/ou Handicap 
 

    
 

 
 

de ces 17 communes  
    
 

 
 



              

Pas d’atelier ‘’Plaisir des Papilles’’ en Avril 

Mercredi 
1 

Avril 

  Résidence 
Reflets d’Argent 
Salle Animation   

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de  14h00* 

 ATELIER EXPRESSION 
CREATIVE 

Vendredi 
3  

Avril 

Sortie Bowling 
Résidence 
Montcenis  

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de  13h45* 

Après-Midi Bowling 
au Crystana 

Rond-Point du Vieux-Saule, 
71210 Torcy 

Dimanche 
5 

Avril 

 

 

Lundi 
6 

Avril 

Vacances Scolaires – Du 4 au 19 Avril 2026 
Pas d’Ateliers Informatique avec @robase 

Mercredi 
8 

Avril 

  Résidence 
Reflets d’Argent 
Salle Animation   

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de  14h00* 

 ATELIER EXPRESSION 
CREATIVE 

Lundi 
13 

Avril 

Résidence  
Saint Henri 

Salle Schneider 

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de 14h00* 

 ATELIER STIMULATION 
COGNITIVE 

" Remue-Méninges "  

Mercredi  
15 

Avril 

  Résidence 
Montcenis 

Salle Les Groisons 

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de  13h45* 

Rendez-vous avec  
le Club de Danse 
‘’ Move and Dance’’ 

Vendredi 
17 

Avril 

Résidence 
Montcenis 

Salle Les Groisons  

Sur Place 
15h00* 

Si Transport : 
à partir de  14h00* 

  
‘’Bien Être en Mouvement’’ 

 

Lundi 
20 

Avril 

Résidence  
Saint Henri 

Salle Schneider 

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de 14h00* 

          
            

           Après-Midi Ludique 

Mardi 
21 

Avril 

  Médiathèque  
Le Creusot 

Sur Place 
10h00* 

Si Transport : 
à partir de  9h30* 

  ATELIER INFORMATIQUE 
 A l'espace Public  

Numérique "@ROBASE"

Mercredi 
22 

Avril 

  Résidence 
Reflets d’Argent 
Salle Animation   

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de  14h00* 

 ATELIER EXPRESSION 
CREATIVE 

Dimanche de Pâques 

Jour Férié - Lundi de Pâques 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47f24b83bf22e6d1:0x4f7e9c08bbaa259b%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwi6gsbfvJeTAxXvUaQEHYV1HcwQ4kB6BAgnEAM&usg=AOvVaw0yHc-VEMHap-nGqyjiXIX_
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47f24b83bf22e6d1:0x4f7e9c08bbaa259b%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwi6gsbfvJeTAxXvUaQEHYV1HcwQ4kB6BAgnEAM&usg=AOvVaw0yHc-VEMHap-nGqyjiXIX_


Vendredi  
24 

Avril 

Résidence 
Montcenis 

Salle de Restaurant  
La Châtelaine 

Sur Place 
15h00* 

Si Transport : 
à partir de  13h45* 

     Spectacle Musical avec   
‘’Croq Notes’’ 

Dans le Cadre du Festival  
de l’orgue de Barbarie  

Lundi 
27 

Avril 

Résidence  
Saint Henri 
Salle Schneider 

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de 14h00* 

 ATELIER STIMULATION 
COGNITIVE 

" Remue-Méninges "  
Mardi 

28 
Avril 

  Médiathèque  
Le Creusot 

Sur Place 
10h00* 

Si Transport : 
à partir de  9h30* 

  ATELIER INFORMATIQUE 
 A l'espace Public  

Numérique "@ROBASE" 

Mercredi 
29 

Avril 

  Résidence 
Reflets d’Argent 
Salle Animation   

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de  14h00* 

 ATELIER EXPRESSION 
CREATIVE 

Jeudi 
30 

Avril 

  Résidence 
Demi Lune 

Salle Animation  

Sur Place 
14h45* 

Si Transport : 
à partir de  13h45* 

 Après-Midi en Musique & 
Gourmand avec  

‘’ Phoenix Family’’ 
& Tombola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Transport 
 

Pour les Personnes qui n’ont pas de moyen de transport et avec qui 

cette solution est mise en place.  

Afin de faciliter l’organisation de votre accompagnement 

Nous demandons d’être prêts, chez vous,                       

                            à l’horaire indiqué sur ce programme. 

 

*Temps d’Activités d’environ 2 heures 
(Ce temps peut varier en fonction du nombre de participants et du thème de l’animation) 

Tombola 

 



              

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Résidence Demi Lune 
75, rue Jouffroy   71200 Le Creusot 

Résidence Canada 
8, rue du Canada   71200 Le Creusot 

Résidence Saint Henri 
7, rue Saint Henri     71200 Le Creusot 

Résidence Reflets d’Argent 
1, avenue Saint Sauveur   71200 Le Creusot 

Résidence Montcenis 
Place des Palains       71710 Montcenis 

 
 

crt@ehpad-dep71.fr 


