r 4
Centre Ressources EH%

8 C DEPARTEMENT,
Territorial DU CREUROT

VYous avez plus de 60 ans !

o VYours vivez a domicile
Ln silitalion de dependaince el/ ol Handicap @

Envie ﬂe 50““: ? Rompre I'isolement social
De. participer a des activites ?
Faire de nouvelles rencontres ?

YOIlA LE PROGRAMME !
Septembre 20206

Yours vivez sur I'une
de ces 17 communes

Renseignements
et Inscriptions
(Obligatoires)

03 85 77 01 91
crt@ehpad-dep71.1r

Transport
Possibilité d'organiser un
transport pour vous
accompagner aux
activites.

) Ces activités d’animation sont Gratuit, limité sous
encadrées par des professionnels conditions d'inscriptions




Mardi 1

Pas d’Atelier ” Informatique

Septembre avec I’Espace Public Numérique”
Mercrec i Sur Place
2 Reﬂ':::':;“r‘;: | lahas. ATELIER EXPRESSION
. Si Transport : CREATIVE
Septembre Salle Apimadion | . partir de 14h00*
Vendredi Pas d’Atelier “ Bien Etre en Mouvement “
4 Septembre
Lundi Résidence ?'::r;i Tournoi Mémo
Septhbre JaDl:n;lL‘une | s Tm"ﬁpzl?ozo Inter- Etablissements
el & partir de *
Mardi 8 Pas d’Atelier “ Informatique
Septembre avec I’Espace Public Numérique”
- ach Sur Place
Me';'ed' o frfs'g,eA“ce /| 14h45- [ ATELIER EXPRESSION
eriels A Argent ;i rransport : CREATIVE
Septembre | Sale Aninalion |  pacic e 14000+
Jeudi Résidence ?‘-‘,’ﬁ?&i Soirée "'Repas morvandiau”
10 Saint Henri Si Transport 3 Anime en Musique
Septembre | &z Zerrasse | i panicoe 16h45+% par Phéonix Family
Vendredi Résidence ?gﬁgﬁi —r o
11 Montcenis Si Transport : © 1 "'Bien Etre en Mouvement"
Septembre | Sale Les Groisons |  poric oe 1345+
Lundi | Résidence 15h06. . ATELIER STIMULATION
14 SaintHenri | i 7ransport : 205 COGNITIVE
Septembre | Sale Sctweider | . anic 0 14h00+ " Remue-Méninges "
Mardi 15 Pas d'Atelie ormatiq
Septembre pace Puk Bric
- s - Sur Place &
MSIGISHly  Residence 14h45- ATELIER EXPRESSION
16 Reflets d'Argent| ; 1qn/p0rt : CREATIVE
Septembre | Salle Awimadion | . pocic e 14h00*
Vendredi | Résidence ?‘gﬁ{;‘&i -
18 Montcenis Si Transport : ' 1 "'Bien Etre en Mouvement”
Septembre | Sale Les Groisons |  poric 0e 1345+
Lundi Résidence 15h06. /. ATELIER STIMULATION
21 Saint Henri Si Transport : SBS COGNITIVE
Septembre | Sl Sctneider |  ponic o 14000+ | " Remue-Méninges "




Mardi Sur Place

adiathe . ATELIER INFORMATIQUE
22 T:(g?:::gr : si1rg|l:ggt .§<>  Alespace Public
Septembre a partir de 9h30* Nume"que "@ROBASE"
Mercredi Résidence Sur Place

&
23 |Reflets d'Argent 14h45 = ATELIER EXPRESSION

! Si Transport : CREATIVE
Septembre | Salle Apincdion | . pocic 9 14h00+*

Jeudi Sortie visite %“'{;‘!;‘ai
24 Départ Résidence| . ;.. port : Visite de la villa Perrusson
Septembre Demi Lune a partir de 13h45*
Vendredi

Pas d’Atelier “ Bien Etre en Mouvement

25 Septembre
Lundi Résidence 15100. & ATELIER STIMULATION
28 Saint Henri Si Transport : SPE COGNITIVE
Septembre | Sale Sc/weider | o paric s 14h00+ " Remue-Meninges "
- Sur Place
Mardi Médiatheque 10h00- 'ATELIER INFORMATIQUE
29 Le Creusot siTranport: $5> A T'espace Public
Septembre o portir 0e Oh30+ | Numeérique "@ROBASE"
s aci Sur Place
Me’3°0’°d' o ﬂR‘t*s'g,‘:‘ce . 14hd5. ATELIER EXPRESSION
ellets d'Argent’ s rransport : = CREATIVE
Septembre | Sale Apimalion | « pocic oe 14000+ ’

INFO

L'animation rencontre un vif succés et nous sommes parfois
obligés de vous positionner en liste d'attente. Toutefois, nous
tenons a vous rassurer : toutes vos demandes d'inscription sont
bien prises en compte.

Si un atelier est complet, vous serez placé(e) sur liste d'attente et
recontacté(e) en cas de désistement.

Les inscriptions ouvrent le dernier lundi du mois en cours pour le
mois suivant.

Pour vous inscrire, contactez le secrétariat du CRT par téléphone
ou par e-mail a partir du Lundi 24 Aout

03 8577 01 91 criQehpad-dep71.fr

*Temps d’Activités d’environ 2 heures
(Ce temps peut varier en fonction du nombre de participants et du theme de ’animation)



mailto:crt@ehpad-dep71.fr

*Transport

Pour les Personnes qui n'ont pas de moyen de transport et avec qui
cette solution est mise en place.
Afin de faciliter I'organisation de votre accompagnement
Nous demandons d'étre preéts, chez vous,
a I'horaire indiqué sur ce programme.

Résidence Demi Lune

75, rue Jouffroy 71200 Le Creusot

Résidence Canada

8, rue du Canada 71200 Le Creusot

Résidence Saint Henri
7, rue Saint Henri 71200 Le Creusot
Résidence Reflets d’Argent
1, avenue Saint Sauveur 71200 Le Creusot

Résidence Montcenis
Place des Palains 71710 Montcenis

75, rue Jouffroy

Centre Ressources 71200 Le Creusot

Territorial 03 85 77 01 91
crt@ehpad-dep71.fr

& ehpad-dep71.fr/centre-ressources.php



