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Centre Ressources EH%

Territorial DEPARTEMENTAL

DU CREUSOT

Vous avez plus de 60 ans !

VYous vivez & domicile
£n sitiialion de dependance et/ o Handicap @

Envie ﬂﬁ 50"“‘ ? Rompre I'isolement social
De. participer a des activites ?
Faire de nouvelles rencontres ?

YOIlA LE PROGRAMME
Mai 2025

Yours vivez sur l'vne
deces |17 communers

St Pierre
de Varennes

Rensecignements
et Inscriptions

?’Ls“"’;:r“:]:;f: \ (Obligatoires)
w T 03 85 77 01 91
crt@ehpad-dep71.1r

Dheune
Transport
Les Bizots NI SRL .
Possibilité d'organiser un
St Laurent transport pour vous
d'Andenay accompagner aux
activites.

Ces activités d’animation sont Gratuit, limité sous
encadrees par des professionnels conditions d'inscriptions




Jeudi oL
1 Jour Ferie
Mai
Sur Place
Lundi Reésidence 14h45~ @ ATELIER STIMULATION
5 Saint Henri Si Transport : i \"% COGNITIVE
Mai Salle Schneider & partir de " Remue-Meéninges "
14h00+
Mardi ?glfclja;e ATELIER INFORMATIQUE
6 T:cg:':::g:'e $i Transport : A I'espace Public
Mai & padtir de Numeérique "@ROBASE"
9h30+
Résidence Sur Place “PLAISIR DES PAPILLES"
Mercredi Canada 9h30~ '  Atelier culinaire
& Sal!e_d’e_t’ Si Transport -~ 2~ & Déjeuner Partagé
Mai C;_’,';';';;;fo'ne aparticde 8h45% |~ Découverte de Saveurs”
Jeudi ¢ "5
8 0 Q 6}% /
Mai
Sur Place
Lundi Résidence 14h45- ATELIER STIMULATION
12 Saint Henri Si Transport : & | 2 COGNITIVE
Mai Salle Schneider apartirde " Remue-Meéninges "
14h00*
Mardi Sortie a I'ARC ?'gr: :;i NN Spectacle
13 (Petit Théatre) | . Transport & ‘’La Saga de Moliere"
Mai | Ceh e | o U i B Bolisonts”
Mardi Ny Sur Place ATELIFR INFORMATIQUE
2 Médiathéque ‘.1T0h00’:. A l'espace Public
Mai Le Creusot :‘P':::‘:r:; g < Numerlque @ROBASE
9h30* |
. . - Sur Place
Me:‘;’ed' o fr‘:s':,‘:‘ce .| 14h4s5 ATELIER EXPRESSION
o s:”: :m.m;%.‘:'z Si Transport : CREATIVE
& partir de 14h00* . . _
Vendredi Résidence ?:{;: :;i r Aﬁﬁfiy»'%'ﬁaed"e“ﬁﬁ!?ye
16. Demi !'une. Si Transport : %W taditionnelle
Mai Salle Animation | sodticde 14h00* ot Frants Riai



https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47f24befaad248bd:0x50e03d30903881c7%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjxrY2Nmv-LAxVGT6QEHQk3DvgQ4kB6BAgpEAM&usg=AOvVaw1fySj5QdLla2Od2dcvEadp
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47f24befaad248bd:0x50e03d30903881c7%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjxrY2Nmv-LAxVGT6QEHQk3DvgQ4kB6BAgpEAM&usg=AOvVaw1fySj5QdLla2Od2dcvEadp

Vendredi Résidence Sur Place Rencontre avec
16 Reflets d'Argent 10h30~ le Judo Club Creusotin
Mai Salle Animati Si Transport : Atelier d’Initiation “Adapté”
al alie Amimation | o .., sc 9h30+ et Jeux d’ Opposition
Lundi Sur Place
19 Résidence 14h45+ @ ATELIER STIMULATION
Mai Saint Henri Si Transport ¢ ,\31% COGNITIVE
Salle Schneider apartirde " Remue-Méninges "
14h00+
Mardi ?ghpgﬁe ATELIER INFORMATIQUE
ardi s n . N
20 T:%:::gtue Si Transport : . ATespace Public
= a partir de . z n "
Mai 9h30+ Numerique "@ROBASE
Mercredi Résidence Supace o
21 Reflets d'Argent 14h45- ©. ATELIER EXPRESSION
_ . : Si Transport ¢ CREATIVE
Mai Salle Animation a partirde 14h00%
Jeudi So[t: AULULEES | el Réslig;r';g Visite du musée
22 Garaneduc‘;\ya?p 2 es’ln;_ f::’:pod : du charollais,
Mai & partir e 13h00% du Machinisme Agricole
Dimanche KL e 2
25 e z)of?ﬂt etk dey M 2 2
Mai D is il 2
Sur Place
Lundi Résidence 14h45+ @ ATELIER STIMULATION
26 Saint Henri Si Transport : ‘?' _\" COGNITIVE
Mai Salle Schneider a partir de " Remue-Meéninges "
14h00+
Mardi Sur Place
ardi T 10h00~ ATELIER INFORMATIQUE
27 I\I/_Ie(::latheqre Si Transport : I A |'espace Public
Mai gyoTeuso aparticde ST Numeérique "@ROBASE"
9h30+
. . . Sur Place
-
Merzcged' Refltf:':,‘i\“rcznt 14h45- /©] ATELIER EXPRESSION
Mai | Salle Ani g. Si Transport : CREATIVE
i alie Animation & partir de 14h00*
Jeudi
Jour Férié ol o/ | .




*Temps d’Activités d’environ 2 heures
(Ce temps peut varier en fonction du nombre de participants et du théme de I'animation)

*Transport

Pour les Personnes qui n'ont pas de moyen de transport et avec qui
cette solution est mise en place.
Afin de faciliter I'organisation de votre accompagnement
Nous demandons d'étre préts, chez vous,
a I'horaire indiqué sur ce programme.

Résidence Demi Lune 75, rue Jouffroy 71200 Le Creusot
Résidence Canada 8, rue du Canada 71200 Le Creusot
Résidence Saint Henri 7, rue Saint Henri 71200 Le Creusot

Résidence Reflets d’Argent 1, avenue Saint Sauveur 71200 Le Creusot

75, rue Jouffroy

Centre Ressources 71200 Le Creusot
Territorial 03 85 77 01 91

crt@ehpad-dep71.1r

&% ehpad-dep71.fr/centre-ressources.php



