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Centre Ressources EH%

Territorial DEPARTEMENTAL

DU CREUSOT

Vous avez plus de 60 ans !

VYous vivez & domicile
£n sitiialion de dependance et/ o Handicap @

Envie ﬂﬁ 50"“‘ ? Rompre I'isolement social
De. participer a des activites ?
Faire de nouvelles rencontres ?

YOIlA L€ PROGRAMME
Octobre 20241

Yours vivez sur I'une
deces 17 communers

armagne u Bois

Rensecignements

et Inscriptions
(Obligatoires)

03 85 77 01 91
crt@ehpad-dep71.1r

reuil

Transport
Possibilité d'organiser un
transport pour vous
accompagner aux
activites.

i

p Ces activités d’animation sont
encadrées par des professionnels conditions d'inscriptions

Gratuit, limité sous




LA SEMAINE DU GOU

35eme édition de la
Semaine du Godt

anir

Lo%& /6 = J '/:':é

Semaine nationale
des retraités et Bienvenue aux artistes! 1

personnes agees du 30 sept. au 6 oct. 2024

Pas d'atelier Informatiques les 22 & 29 Octobre
(Vacances Scolaires)

Sur Place
Mardi Reésidence 14h45+ APRES-MIDI MUSICAL
1 Saint Henri Si Transport : Anime par M. Dubois
Octobre | Salle Schneider a partir de Musicten & Chanteur
14h00*
Sur Place c
Mercredi Résidence 14h45+ AP.RE.S il LA S
2 Canada - y Anime par M. Humbert
Octobre Salle Arpéege I“' :,:::.’,':,:' . ey
peg 14h00* Saxopfione & Magie
Sur Place
Jeudi Sortie au 14h30- Organise par
3 Thé Dansant Si Transport : La ville du Creusot
Octobre al'Alto & partir de L’Alto, Place Frangois Mitterrand
14h00*
Sur Place
Dimanche Résidence 14h45~ SPECTACLE MUSICAL
6 Demi Lune Si Transport : Animé par Mlle Lise
Octobre | Salle Animation a partir de Chant & Darse
14h00*
Sur Place
Lundi Résidence 14h45- ATELIER STIMULATION
7 Saint Henri Si Transport : COGNITIVE
Octobre | Salle Schneider a partir de " Remue-Méninges "
14h00*
Sur Place
Mardi Médiatheque 10h00+ ATELIER INFORMA'_I'IQUE
8 Le Creusot $i Transport : A I'_espace Public
Octobre og;";'(;’: Numérlque "@ROBASE"




Sur Place

Me’;""d' Reﬂi’::':,‘;“r‘;nt 14h45- ATELIER EXPRESSION
Octobre | Salle Animation | piid:':e"’-m"‘ozo* DaldAaE
Lundi Association Sur Place o ATELIER )
14 Judo Club 8h45- Prévention des Chutes
Octobre Creusotin R :;r::::’g‘l’"_: é* 8, Rue Bayard — 71200 Le creusot
Mardi v s SDHEE ATELIER INFORMATIQUE
15| Volremsat. | aono0, Aespace Public
Octobre a partit de Oh30+ Numeérique "@ROBASE"
Mercredi Résidence fi“"{l'::";i
16 Reflets d'Argent A ATELIER EXPRESSION
Octobre | Salle Animation | M:“, T Ah00+ CREATIVE
Résidence
Vendredi Canada Sur Place “PLAISIR DES PAPILLES"
18 Salle de .9h30* Atelier culinaire g)
Octobre convivialité | , oo Gh00x & Déjeuner Partagé o /7
Hamilton
Lundi Résidence B ATELIER STIMULATION
21 Saint Henri - ‘. COGNITIVE
Octobre | Salle Schneider | m:m':e"ﬁpj’ﬁd(,* " Remue-Méninges "
- P Sur Place DOCUMENTAIRE ‘' BAMBI "'
Mza;dl fi:lfng::::]ﬁ 14h15+ L Historre d une vie
Octobre Le Creusot Si Transport ¢ dans les Bois
a particde 13h30+ Raconte par Mylene Farmer
- s - Sur Place
Merzcstd' o efEﬁ:':.‘:\“r‘;‘:m 14h45- ATELIER EXPRESSION
Octobre | Salle Animation | Pi:t:'::ﬂ"z#o’()* CREATIVE
Lundi Résidence Sur Place ATELIER STIMULATION
28 Saint Henri 14h45- COGNITIVE
Octobre | Salle Schneider | > @™ot " Remue-Méninges "

& partir de 14h00*

*Temps d’Activités d’environ 2 heures

(Ce temps peut varier en fonction du nombre de participants et du theme de I'animation)




*Transport
Pour les Personnes qui n'ont pas de moyen de transport et avec qui
cette solution est mise en place.
Afin de faciliter I'organisation de votre accompagnement
Nous demandons d'étre preéts, chez vous,
a I'horaire indiqué sur ce programme.

Résidence Demi Lune 75, rue Jouffroy 71200 Le Creusot
Résidence Canada 8, rue du Canada 71200 Le Creusot

Résidence Saint Henri 7, rue Saint Henri 71200 Le Creusot

Résidence Reflets d’Argent 1, avenue Saint Sauveur 71200 Le Creusot

75, rue Jouffroy
Centre Ressources 71200 Le Creusot

Territorial 03 8577 01 91
crt@ehpad-dep71.1r

@& ehpad-dep71.fr/centre-ressources.php



