
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Programme Animation du 1 au 8  Février 2026 

 

 

10h30 Action de Proximité 

        15h00 Jeux et Dégustation de Crêpes     Salle Arpège 

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           
15h00 Atelier Créatif   Espace d’Activités et de Rencontre Hamilton  

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           
14h45 Rencontre Intergénérationnelle avec les jeunes du Lycée 

Léon Blum autour de Jeux de Société   Espace Bar 

10h00 Soins bien Être 
    14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’espace Bar        

 
     
 

Résidence   Canada   

           
         
                               
 

Samedi 7 Dimanche 8 

 

         
                               
 

                         10h00 Offre de Lectures en Chambre  
14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           

 
 
 

Samedi 31 Janvier 1

Lundi 2 

Mardi 3 

Mercredi 4 

Jeudi 5 

Vendredi 6 

10h30 Café, Lecture & Palabres 
Espace d’Activités et de Rencontre Hamilton 

15h00 Loto Musical  
Salle Arpège 

9h30 Action de Proximité 14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           
14h30-15h30 Médiation Animale auprès des Résidents 

Initiation aux Outils Numériques 
Vous souhaitez vous initier ou vous perfectionner aux outils Numériques… 

Rejoignez le groupe pour des séances interactives proposées  
en partenariat avec l’Espace Publique Numérique @robase de la ville du Creusot. 

Inscription auprès des animateurs qui vous accompagnerons 
aux séances tous les Mardis Matins  

 



 

 

 
   

   
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

Programme Animation du 9 au 15 Février 2026 
Résidence  Canada    

 

15h00 Loto 
Salle Arpège 

Mardi 10 

Mercredi 11 

Jeudi 12 

Vendredi 13 

 

9h30 Sortie Courses 14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           

10h30 Actions de Proximité 

10h00 Soins Bien Être 
(Rez de Chaussée) 

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           
15h00 Après-Midi Cocktails organisé pour les Personnes 

Accompagnées et leurs familles    Espace Bar  

10h30 Table Ronde  

Espace d’Activités et de Rencontre Hamilton 

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           
15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques 

(Utilisation de Masques à Réalité Virtuelle)   Salle Arpège   

                                                                   10h30 Actions de Proximité 
14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           

 

Dimanche 15 Samedi 14 

14h30 Visite des Résidents par l’Equipe d’Aumônerie 

Lundi 9 

Dans le cadre de ses actions 2026, le Service Animation / Vie Sociale 
propose ce nouveau projet. Les participants pourront explorer 
différents supports et technologies, tels que : les masques virtuels, les 
tablettes, les ordinateurs, les smartphones… Ce projet vise à favoriser 
la curiosité, l’expression, le lien social et l’appropriation des outils 
numériques à travers des activités ludiques et adaptées. 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Programme Animation du  16 au  22 Février 2026 

Résidence   Canada   

 

14h00 Sortie Initiation au Jeu de Boules Lyonnaises à la NEF 

Mardi 17 

Mercredi 18 

Jeudi 19 

Vendredi 20 

10h30 Actions de Proximité 

10h30 Actions de Proximité 
15h00 Après-midi en Musique   

suivi de la dégustation de Beignets 
 animé par Trad en l'air      Salle Arpège 

 

10h30 Lectures auprès des Résidents  

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           
15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques 

(Utilisation de Masques à Réalité Virtuelle)     Salle Arpège   
 

 15h00 Ronde en Chansons 
Salle Vancouver  

              14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           
 

      
                              
 

14h00 Sortie Courses 
14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar           

 
 

Samedi 21 

10h30 Café, Lectures et Palabres 
 Espace d’Activités et de Rencontre Hamilton 

Dimanche 22 

Lundi 16 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme Animation du 23 au 28 Février 2026 
Résidence   Canada  

 

15h00 Après-Midi Cinéma - film - ‘’The Greatest Showman’’ 
Salle Vancouver Lundi 23 

Mardi 24 

Mercredi 25 

Jeudi 26 

10h00 Soins Bien Être 
1er étage  

 

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar 
15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques 

(Utilisation de Masques à Réalité Virtuelle)   Salle Arpège   

10h30 Actions de Proximité 
14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar 

15h00 Après-Midi Jeux autour de la Borne Mélo 
Espace d’Activités et de Rencontre Hamilton 

10h00 Distribution des Programmes Animation du Mois 
9h30 ‘’Plaisir des Papilles’’ Atelier Culinaire  

suivi d’un Repas Partagé   
Espace d’Activités et de Rencontre Hamilton 

 

15h00 Animation Spirituelle 
Salle Vancouver 

 
14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar 

14h30 Atelier Créatif  
Espace d’Activités et de Rencontre Hamilton 

Vendredi 27 

 
 

 
 

Samedi 28 Dimanche 1er Mars 


