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Tnitiation aux Outils Numérigues

Vous souhaitez vous initier ou vous perfectlonner aux outils Numerlques
Rejoignez le groupe pour des séances interactives proposées
en partenariat avec I’Espace Publique Numerlque @robase de la ville du Creusot.
Inscrlptlon aupres des animateurs qui vous accompagnerons
aux séances tous Ies \YETLIS Matlns Wamm W&MJ

[ : A3y ;' ’Mth /} 7 o
otun.dt 2 im,aé) u‘ff/{{{}"”"15h00 Jeux et Dégustation de Crépes  Salle Animation ! .

=

d‘la’cdi X 1 15h00 Messe  Salle Animation
9h30 Atelier Culinaire
d{etcr;ed[ 4 suivi d'un Repas Partagé "Raclette”
Salle Animation

15h00 Bienvenue a la Chorale des Jours Heureux
“Tour de France en Chanson”

geudi 5 9h30 Action de Proximité
: Salle Animation

15h00 Atelier Créatif
Salon étage Les Deux Neptunes

VYendredi 6

Samedi 7

— =
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a”togtamme Animation du 9 au 16 gféveier 2026

Résidence Demi _fune
DECOUVERTE ET UTILISATION DES OUTILS NUMERIQUES

Dans le cadre de ses actions 2026, le Service Animation / Vie Sociale
propose ce nouveau projet. Les artmpants pourront explorer
différents supports et technologies, tels que : les masques virtuels, les

& tablettes, les ordinateurs, les smartphones... Ce projet vise a favoriser

= la curloslte TP’expression, le lien social et 1 appropriation des outils
numerlques a travers des activités ludiques et adaptées.

-~

14h00 Sortie pour Jeu de Boules Lyonnaises a la NEF
13h30-16h Jeux Olympiques d’Hiver pour Tous

10h30 C;fg L;C{ re's & F;a-l.aaes _i Proposé par le Service Rééducation Salle Animation
u . Sl e

Salon étage Les Deux Neptunes 15h00 Atelier Découverte des Outlls Numériques
I (

azandi 9

Saxdi 10

P S TR A Utilisation de Masques a Réalité Virtuelle) Salle Animation

10h00 Soins Bien Etre

10h00 Offre de Lectures en Chambre 15h30 Atelier Créatif

Salon étage Les Deux Neptunes

r'(/fe'cctecli 77

15h00 Activité Projet Artistique “Empreinte Partagées”

R 3 afticitatiiees Unité Les Quatre Soleils

O‘Zeuc{i 72

_——

. 15h00 Atelier Boite a Souvenirs
10h00 Soins Bien Etre (autour du théme des Soupes)
Salon étage Les Deux Neptunes
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Progtamme gfnimation du 16 au 22 gféveier 2026 &

14h30 Atelier de Stimulation Sensoil‘l”SnoezeIen”' 5y
Etage Les Quatre Soleils
15h00 Jeux de Somete Salle Anlmatlon

14h30 Visite des Résidents par I équipe d’ Aumonene

15h00 Aprés-midi en Chansons :
GRS % suivi de la dégustation de Beignets
animé par La Compagnie Carnaval  Salle Animation \ “

13h45 Sortie Rencontre Culturelle Inter Etablissements k-
pour un Atelier Tricot a 'TESCALE

otundz 76 I 10h30 Actions de Proximité

;
1

d' . 10h30 Café, Lectures et Palabres
geu (79 | Salon étage Les Deux Neptunes

TEMAYRE Ll A LER amaw v e e

10h00 Soins Bien Etre

SMaxdi 17

(j‘le'cc'cedt 7 8

15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques
(Utilisation de Masques a Réalité Virtuelle) Salle Animation

B
| |

15h00 Aprés-Midi Cinéma - film - “The Greatest Showman”

 Vendredi 20 10h30 Actions de Proximité ressing
u Salle Animation

oDZman.c/r.e 22




dxogeamme gRnimation du 23 au 28 cféveier 2026 ﬁ\ S
P 2%

at“”'d‘ 23 ‘ 15h00.Lotc.)

y Salle Animation

“ ) 15h00 Atelier d’Expression “Jeux de Roles et Mimes”
dia‘tdt 24 ) Salon étage Les Deux Neptunes

0 S 00T 1L A Y O T T e TR 00K TR TS/ IOOVA) N e T 2. ARSI T Y A,

) : e 14h00 Sortie Rencontre Intergénérationnelle
flerccredi 25 | lonsactionside Broximite aux Serres de la Ville du Creusot

d' il 10h00 Distribution des Programmes 14h00 Sortie Rencontre Intergénérationnelle avec les Enfants
geu {26 | Animation du Mois de I'Ecole sud Michelet pour le Défilé de Carnaval a I'Ecole

M T T PN NIV Wl TS TIOEAS 48T

. ; " 15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques
Vendred: 27 § | (Utilisation de Masques & Réalité Virtuelle) Salle Animation

I
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