
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

1er 11 2026 

15H00 Atelier Créatif  
Salon étage Les Deux Neptunes  

 
Jeudi 1 

Vendredi 2 
                          

Résidence   Demi Lune 

 
         
                               
 

Samedi 3 Dimanche 4 

 

 

 
Lundi 5 

Mardi 6 
Mercredi 7 

Jeudi 8 

Vendredi 9 
 

         
                               

                          Samedi 10 Dimanche 11 

9h30 Actions de Proximité

14h00 Sortie Courses 
15h00 Après-Midi en Chansons suivi d’une dégustation de Gaufres 

Salle Animation  

15h00 Jeux Sensoriels   
   Salle Animation de l’étage Les Deux Neptunes 

15h00 Après-Midi Karaoké 
Salle Animation 



 

 
  

  

  
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

12 18 2026  

    Résidence  Demi Lune  

 

 14h30 Atelier de Stimulation Sensorielle ‘’Snoezelen’’Lundi 12 

Mardi 13 

Mercredi 14 

Jeudi 15 

Vendredi 16 

 

 
 

15h00 Animation Spirituelle     Salle Animation 
15h00 Jeux Sensoriels auprès des Résidents 

10h00 Soins Bien Être  14h00 Sortie Courses

 

 

                                   
 

Dimanche 18 Samedi 17 

14h00 Loto Musical 
Salle de Restaurant étage Les Deux Neptunes  



   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 19  25 2026 

 

 

14h30 Atelier de Stimulation Sensorielle ‘’Snoezelen’’

Mardi 20 

Mercredi 21 

Jeudi 22 

Vendredi 23 

10h30 Offre de Lectures en Chambre  

10h00 Soins Bien Être 
15h00 Atelier d’Expression ‘’Jeux de Rôles et Mimes’’ 

Salon étage Les Deux Neptunes  

Lundi 19 

Salon étage Les Deux Neptunes  

9h30 Sortie Rencontre Inter Etablissements autour d’un Atelier 
‘’Plaisir des Papilles‘’ 

Atelier Culinaire et Déjeuner  
Résidence Canada 

15h00 Après-Midi Cinéma – Film-  
‘’The Greatest Showman’’    Salle Animation 

15h00 Ronde en Chansons 
Salle Animation 

 

   
                              
 

 

Dimanche 25 Samedi 24  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15h00 Loto   Salle Animation 

 

Lundi 26 
Mardi 27 

Mercredi 28 

Jeudi 29 

 

 

14h30 Visite des Résidents par l’Equipe d’Aumônerie 

11h00 Actions de Proximité 
14h00 Sortie Rencontre Culturelle Inter Etablissements pour 

un Atelier Tricot à l’ESCALE  

10h30 Atelier d’Initiation à l’Usage d’Outils 
Numériques     Salle Animation 

10h00 Soins Bien Être 

15h00 Détente Musicale 
Salle de Restaurant étage les Trois Vénus 

Vendredi 30 

                           10h00 Soins Bien Être 
14h30-15h30 Sortie pour Atelier Intergénérationnel ‘’Le Corps en Mouvement’’ 

à l’Ecole de Danse Art Temps Danse au Creusot  
 

A  
                                  

 
    
                          

                                  
 

10h30 Distribution des Programmes 
Animation du Mois  

14h30 Atelier Créatif 
Salon étage Les Deux Neptunes 

Dimanche 1er Février  Samedi 31    

Résidence Demi Lune  
 

 26  31  2026 


