
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Programme Animation du 1 au 11  Mai 2025 
 

 

 

Jeudi 1 

Résidence   Reflets d’Argent  

   
                               
 

                      
         
 
 

Dimanche 11 Samedi 10 

JOUR FERIE     Armistice : Fête de la Victoire de 1945     

JOUR FERIE   Fête du Travail 

Vendredi 2 

10h00 Actions de Proximité 14h15-17h00 Instant de Convivialité dans l’Espace BAR 

14h15-17h00 Instant de Convivialité dans l’Espace BAR 

 

                          
 

         
                               
 

Samedi 3 Dimanche 4 

Lundi 5 

Mardi 6 

Mercredi 7 

Jeudi 8 

Vendredi 9 

   

9h30 Atelier Culinaire  ‘’Plaisir des Papilles’’ 
« Découvertes des saveurs »  et Déjeuner Partagé 

 

9h30 Sortie Courses  15h00 Messe    Salle Animation 



 

 

 

   

   
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

        Programme Animation du 12 au  18  Mai 2025 

Résidence  Reflets d’Argent 

 

Mardi 13 

Mercredi 14 

Jeudi 15 

Vendredi 16 

 
15h00 Détente Musicale  

Salle de Restaurant La Pergola 

 

10h30-11h45 Rencontre avec le ‘’Judo club 

Creusotin’’ autour d’un Atelier de Jeux 

d’Opposition    Salle Animation 

14h15-17h00 Instant de Convivialité dans l’Espace BAR 
15h00 Atelier de Stimulation Cognitive ‘’Remue-Méninges’’ 

Salle de Restaurant La Pergola 

15h00 Loto    Salle Animation 
Lots financés par l’Association ‘’Les Amis des Anciens’’ 

                                                          
                  
 

Dimanche 18 Samedi 17 

Lundi 12 

 

 10h00 Soins Bien Être  
14h45 Atelier d’Expression Créative  

Salle Animation 

14h15-17h00 Instant de Convivialité dans l’Espace BAR 
15h00 Jeux Interactif ‘’Wii’’ 

Salle Animation 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme Animation du 19 au 25  Mai 2025 

Résidence   Reflets d’Argent 

 

14h15-17h00 Instant de Convivialité dans l’Espace BAR 
15h00 Atelier de Stimulation Sensorielle ‘’Snoezelen’’ 

Unités Lumière d’automne et Clos Vermeil 
14h00 Sortie Pêche avec l’Association ‘’Torcy Neuf’’ 

A l’Etang de Montcenis  
 

 Mardi 20 

Mercredi 21 

Jeudi 22 

Vendredi 23 

10h/17h Vente de Vêtements  

avec la Société âge d’Or 

Résidence Canada 

15h00 Après-Midi Cinéma – Film :  
‘’Le Gendarme à Saint Tropez’’    Salle Animation 

Lundi 19 

10h00 Actions de Proximité 

14h45 Atelier d’Expression Créative 
Salle Animation 

                           
 

                              
 

14h30 Visite des Résidents par l’Equipe d’Aumônerie  
15h00 Jeux et Dégustation de Crêpes     Salle Animation 

 Samedi 24 Dimanche 25 

14h30 Sortie à la Vente de Vêtements  

Dimanche 25 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  Programme Animation du  26 au 31  Mai 2025 

 
Mardi 27 

Mercredi 28 

Jeudi 29 

 
15h30 Jeux Sensoriels  

Salon La Pergola 

10h00 Actions de Proximité  
14h45 Atelier d’Expression Créative  

Salle Animation 
 

Vendredi 30 

    
                          

                                  
 

 14h15-17h00 Instant de Convivialité dans l’Espace BAR 

Résidence  Reflets d’Argent  
 

     

 
Jour Férié           

 
 

14h30 Détente Musicale   Salon La Pergola  
14h15-17h00 Instant de Convivialité dans l’Espace BAR Lundi 26 

    
                          

                                  
 

Samedi 31 Dimanche 1 Juin 

 ! 
À Tous Nos  
Bénévoles  

Les Bénévoles de l’Association  
‘’Les Amis des Anciens‘’ 

 contribuent toute l’année  
à apporter leur soutien 
aux sorties proposées 

et aux personnes accompagnées 
par le service animation / vie sociale  


