
 

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 au  9   2026 
 

Mercredi 5 

Vendredi 7 

13h30-16h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace BAR  

9h30 Actions de Proximité 13h30-16h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace BAR  

 

 
 

 14h30 Table Ronde 
Salle Animation 

 Samedi 8

               Résidence Reflets d’Argent   
 

 

Jeudi 6 

 
 
 

         
 
                               
 

Samedi 1 Dimanche 2 

Lundi 3 

Mardi 4 10h00 Atelier Coquetterie   

 10h30 Promenades autour de la Résidence 15h00 Atelier ‘’Expression Créative’’ 
Salle Animation 

Dimanche 9

 



 

 

 

   

   
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

10 au  16  Août  2026

Résidence Reflets d’Argent  
 

 

Mardi 11 

Mercredi 12 

Jeudi 13 

Vendredi 14 

  

 

14h30 Jeux Musicaux autour de la Borne Mélo 
Salle de Restaurant La Pergola 

18h00 Sortie dans le Cadre des Beaux Bagages – Spectacle 
‘’Dancing Spirit’’ Compagnie LAM   - Place du Canal  

Suivi d’un repas partagé en Terrasse à la Résidence Canada 
 

12h00 Déjeuner Barbecue en Terrasse  
animé par Gilles Pichard avec les Personnes 

Accompagnées de la Pergola  

11h00 Sortie Rencontre Inter générationnelle avec les enfants  
de la Micro Crèche – Le P’tit EHPAD – et les Personnes Accompagnées 

de la Résidence Canda autour d’un Pique-Nique  
 au Parc du Morambeau au Breuil 

15h00 Après-Midi Karaoké 
Salle Schneider 

 

13h30-16h30 Instant Ludique et de 
Convivialité à l’Espace BAR  

Jour Férié       Assomption 
 

 
                  
 

Dimanche 16 Samedi 15 

Lundi 10 13h30-16h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace BAR  

  



  

   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 17 au  23  Août  2026

    Résidence  Reflets d’Argent   
 

 

10h00 Soins Bien Être Mardi 18 

Mercredi 19 

Jeudi 20 

Vendredi 21 

 13h30-16h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace BAR  Lundi 17 

  

  

 14h45 Atelier d’Expression Créative 
Salle Animation 

13h30-16h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace Bar 

  

 

  

           
 

                              
 

Dimanche 23 Samedi 22 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 au  31 Août  2026 

 

Lundi 24 

Mardi 25 

Mercredi 26 

Jeudi 27 

15h00 Après-Midi Jeux & Dégustation de Glaces 
en Terrasse et/ou Salle Animation 

14h45 Atelier d’Expression Créative 
Salle Animation 

 

9h30 Atelier Plaisir des Papilles  
 ‘’Atelier Culinaire’’ suivi d’un repas Partagé 

Salle Animation 

13h30-16h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace BAR  
15h00 Atelier Créatif 

Salle de Restaurant La Pergola  
 

15h00 Ronde en Chansons    salle Schneider 

Résidence  Reflets d’Argent  
 

 

 

 

13h30-16h30 Instant Ludique et de convivialité dans l’Espace Bar 

Vendredi 28 
  

10h00 Distribution  
des Programmes du Mois 

 

 

Samedi 29 Dimanche 30 

 Lundi 31  13h30-16h30 Instant Ludique et de Convivialité à l’Espace BAR  


