d’togtamm.e nimation du 1 au 8 cfévrier 2026 L@
ésidence 8aint enti S

Vous souhaitez vous initier ou vous perfectlonner aux outils Numerlques =
Rejoignez le groupe pour des séances interactives proposées
en partenariat avec I’Espace Publique Numerlque @robase de la ville du Creusot.
Inscrlptlon aupres des animateurs qui vous accompagnerons
aux séances tous les Mardis Matins e/ vacances scotines)

& P
3 | o oQotl | Fermeture Exceptionnelle Espace B
Ay - {Llll/l ermeture £xceptionnelle £Space bar
otund‘ 2 = — 15h00 Apres -Midi Jeux et Degustation de Crépes Salle Schneiderl
. ' 15h00 Table Ronde (théme autour de la soupe)
dia'cd‘ J ,, Salle Schneider
2 : L 15h00 Danse Assise
d{etcted‘ 4 10h30 Action de Proximité Salle Schneider
di s 14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité I’Espace Bar
gea L 5 10h30 Action de Proximité 15h00 ApreS-MIdl Jeux de Société

Salle Schneider

15h00 Atelier Créatif
Salle Activités Manuelles

' optman.c/ze 8 10h00 Soins bien Etre
14h30 17h30 Instant Ludique et de Convivialité a I espace Bar



ontogtamme Animation du 9 au 16 gféveier 2026
Résidence Haint cftenti

QU'EST CE QUE L'ACTION DE PROXIMITE ? N AN
Ce temps met |'accent sur la relation en "téte a téte" et répond a un R 5 ¢ = S {
besoin ou une attente propre de la Personne Accompagnée. N - ﬁ/ - 4
(quelques exemples : accompagnement au bureau de vote, lecture —
d'un roman, jeux en chambre, sortie en lien avec les envies ou

attentes du résident, .. )
Gl : i Pl

14h30 17h30 Instant Ludlque et de Convivialité a I'Espace Bar
di 10h30 Revue de Presse . 14h00 Sortie Initiation au Jeu de Boules Lyonnaises a la NEF
otull i9 Salle Schneider i 15h00 Atelier de Stlmglal}loré %ogncljtlve Remue-Méninges”
alle Schneider
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14h00 Sortle Courses
15h00 Animation Spirituelle ~ Salle Schneider

15h00 Loto

9h30 Sortie Courses

9h30 Atelier Patlssenes

. flaxdi 70
i
Jflexcredi 17

Salle Activités Manuelles L Salle Schneider
e Rian B 14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité a 'Espace Bar |
di 712 10h00 Of: OthOLSo[[ns e Iétrr]e b 15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques
O‘Zeu . re de Lectures en Chambre (Utilisation de Masques 4 Réalité Virtuelle) Salle Schneider
] |

X . 10h30 Revue de Presse 15h00 Atelier Créatif
4 _,.qfen'dted‘ /3 Salle Schneider Salle Activités Manuelles
g 7 A
\ Samedi 14 1030 Actions de Proximite ~ _Dimanche 15

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité a 'Espace Bar
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a’to‘gtamme d@nlmation. du 76 au 224 év'det 2026

Résidence Kaint cftenwi

DECOUVERTE ET UTILISATION DES OUTILS NUMERIQUES
Dans le cadre de ses actions 2026, le Service Animation / Vie Sociale
propose ce nouveau projet. Les participants pourront explorer
différents supports et technologies, tels que : les masques virtuels, les
tablettes, les ordinateurs, les smartphones... Ce projet vise a favoriser
F:] cur10s1te 1’express1on le lien social et l’ap ropriation des outils
numériques a travers des activités ludiques et adaptées.

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convmahte a I'Espace Bar
15h00 Atelier de Stimulation Cognitive “Remue-Méninges” &
SaIIe Schneider

15h00 Aprés-midi en Chansons
suivi de la dégustation de Beignets
& <'animé par Jérome Saint Claude Salle Arpége
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dyatdl‘ 17 1 10h30 Actions de Proximité

flexcredi 718 |

f

O‘Zeadi 79 | 10h00 Soins Bien Etre

14h30 Atelier Coquetterie

13h30-16h Jeux Olympiques d’Hiver pour Tous
Proposé par le Service Rééducation Salle Animation
14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité a 'Espace Bar
14h30 Sortie Dégustation a la boulangerie Patisserie "Durque”
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10h30 Revue de Presse 15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques
(Utilisation de Masques a Réalité Virtuelle) Salle Schneider

b Vendrzedi 20 L S

Salle Schneider




Jdxogtamme a@ulmatlon. du 23 au 28 gfévcier 2026 \\

ofundi 23
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10h30 Actions de Proximité '
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14h30 17h30 Instant Ludique et de ConV|V|aI|te a I Espace Bar

15h00 Atelier de Stimulation Cognitive “Remue-Méninges”
Salle Schneider

TP VST A DG LA T NS U S I AN AN

14h30 V|S|te des Résidents par 'Equipe d’ Aumonene
15h00 Apres-Midi Cinéma - film - “The Greatest Showman”
Salle Schneider

10h30 Revue de Presse
Salle Schneider

flexcredi 25

10h00 Distribution des Programmes
Animations du Mois

geudi 26

VYendredi 27

15h00 Atelier Découverte des Outils Numériques
(Utilisation de Masques a Réalité Virtuelle) Salle Schneider

14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité a 'Espace Bar [
15h00 Ronde en Chansons Salle Schneider
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14h30-15h30 Médiation animale avec les Chiens Visiteurs
Auprés des Résidents

8am.ecli 28 10h30 Revue de Presse Salle Schneider
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14h30-17h30 Instant Ludique et de Convivialité a 'Espace Bar




